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Communications 

Uuktuqlutit hunamik nutaamik uvani Niqiriknikkut 

Tatqiqhiutimi! 

 

Aullaqtirvik Uplua:  Qiqailruq 1, 2016 
Taimaaqvikhaq Uplua: Qiqailruq 31, 2016 
Nunavut-tamaat                    45 sec 

 

Qiqailruq Niqiriknikkut Tatqiqhiutauyuq – itqaumapkarhuta anginiqarniani nakuuyumik 

niriinrnik, nakuuyunik hulaqutitjutinik niqiriknirniit pitjutivaktut aanniaqtailitjutiptikni 

inuuhiriknirniptiknilu.  

 

Naliak niuviraangavut niqainnarnik niuviqtauhimayunikluunniit niqinik, pivaklutit 

amigaittunik aallakkiinik piyaarni niqiriknirnik ihariagiyauyut nakuuyumik 

aanniaqtailinirnun. 

 

Nakuuyunik niriniit mamaqtut! Uvani Niqiriknikkut Tatqiqhiutmi, Nunavunmiut 

akhuurhaqtauyut uukturiami hunamik nutaamik. Quvianautiqarhimaarlugit: uuktuqlutit 

nutaamik igatjutikhanik niqimikluunniit, uuktuqlugit mamarhitjutikhat igaqattalirlutillu 

aihimavikni.  

 

Ukununga nakuuyunun mamaqtununlu nunallaani-uuktuqtauhimayuni igatjutikhanik, 

naqillugu hamna: www.livehealthy.gov.nu.ca/en/food/recipes. 
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